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УЧЕБНЫЙ ПЛАН медицинского 10 /11  класса  

(естественно- научный профиль) на 2025-2026 учебный год  

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Количество об-ся 

10А, 10Б 11Б 

2025-2026 уч. 

год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 1 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 29,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Оказание первой помощи 1 1 

Шаг в медицину 1 1 

Практическая информатика 1 1 

Биотехнология  0 1 



Химия и медицина 0 0,5 

Итого 3 4,5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН медицинского 11 класса  

(естественно- научный профиль) на 2025-2026 учебный год  

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Количество об-ся 

11А 11Б  

2025-2026 уч. год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

3 

Геометрия 1 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия (углубленный уровень) 3 

Биология (углубленный уровень) 3 

Физическая культура   Физическая культура 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

----- Индивидуальный проект 0 

Итого 30 

Наименование учебного курса  

Медицинская статистика 1 

Шаг в медицину 1 

Практическая информатика 1 

Биотехнология  1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

10А, 10Б 11А, 11Б 

Разговоры о важном  1 1 

Россия- мои горизонты 1 1 

Семьеведение  1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 

 
Профессиональная подготовка по профессии рабочего, должности служащего: программа профессионального 

обучения «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» - 196 часов за два года обучения  

Количество обучающихся по профессии 

10 А, 10Б  

первый год обучения 

11А, 11Б 

Второй год обучения 

3 12 

        Образовательная программа профессиональной обучения (ОППО) разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по профессии 34.01.01 «Младшая медицинская сестра по уходу за больными», 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 2 августа 

2013 г. № 694 (зарегистрирован в Минюсте России 20 августа 2013 г., регистрационный № 29480), с 

изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

9 апреля 2015 г. № 389).  Программа разработана с учетом квалификационных требований 

профессионального стандарта «Младший медицинский персонал», утвержденного Приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 января 2016 года N 2н.           

Основная цель образовательной программы - профессиональная подготовка специалиста в области 

медицинского ухода за больными с учетом требований профессионального стандарта «Младший 

медицинский персонал», утвержденного Приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 12 января 2016 года N 2н, овладение обучающимися необходимым 

знаниями, умениями и навыками для выполнения профессиональных обязанностей младшей 

медицинской сестры: Осуществлять функции по уходу за больными, взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса.  

Учебный план программы профессиональной подготовки имеет блочномодульную структуру, 

включает 9 модулей, состав и последовательность которых устанавливается, исходя из цели 

обучения и логики освоения учебного материала, а также практику в медицинских организациях по 

профилю обучения.   

Организация учебного процесса предусматривает следующие виды учебных занятий и учебных 

работ: лекции, практические занятия, производственная практика и другие виды учебных занятий и 

учебных работ, определенные учебным планом.   

      Выпускник, освоивший программу подготовки квалифицированных рабочих, служащих по 

профессии «Младшая медицинская сестра по уходу за больными», должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность: - Понимать сущность и социальную значимость 

будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес; - Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем; - 

Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и 

коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы; - 

Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных 

задач; - Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности; - Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами; 

- Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, уважать социальные, 

культурные и религиозные различия; - Соблюдать правила охраны труда, пожарной безопасности и 

техники безопасности. Выпускник, освоивший ППКРС, должен обладать профессиональными 

компетенциями, соответствующими видам деятельности: - Решение проблем пациента посредством 

сестринского ухода. - Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 



профессиональной деятельности; - Соблюдать принципы профессиональной этики; - Осуществлять 

уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на 

дому; - Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода; - Оказывать 

участие в организации безопасной окружающей среды для участников лечебно-диагностического 

процесса; - Обеспечивать инфекционную безопасность. - Обеспечивать безопасную больничную 

среду для пациентов и персонала; - Участвовать в санитарно-просветительской работе среди 

населения; - Владеть основами гигиенического питания. - Обеспечивать производственную 

санитарию и личную гигиену на рабочем месте.  

        Требования к структуре программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих: 

Программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии предусматривает 

изучение следующих учебных циклов: - общепрофессионального; - профессионального и разделов: 

- учебная практика; - производственная практика; - промежуточная аттестация; - итоговая 

аттестация.  Нормативный срок освоения программы 2 года при очной форме подготовки.  По 

окончании программы профессиональной переподготовки слушателю выдается: − свидетельство о 

профессии рабочего, должности служащего. 
 


